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硬式野球部 【第７２回春季東北地区高等学校野球岩手県大会】
　１回戦　１－０　大船渡
　２回戦　２－９　久慈　（ベスト１６）

【第１０７回全国高等学校野球選手権岩手県大会】
　１回戦　１０－０　沿岸連合（大船渡東・住田・山田）
　２回戦　　６－１　釜石
　３回戦　　４－８　高田（ベスト１６）

【第７８回秋季東北地区高等学校野球岩手県大会】
　１回戦　９ - ６　宮古商工
　２回戦　３ - ６　高田（ベスト１６）

陸上競技部
（男子）

【第77回岩手県高等学校総合体育大会】
走高跳　７位　袰岩嵩示(1)

【第76回岩手県高等学校新人大会】
走高跳　８位　袰岩　嵩示（１）

バスケット部
（男子）

第77回岩手県高等学校総合体育大会バスケット
ボール競技
　　　１回戦　対　一関第一　８７－８２
　　　２回戦　対　葛巻　１１８－２２
　　　３回戦　対　黒沢尻江　４５－１１３

令和７年度岩手県高等学校選抜バスケットボール大会花巻・北上地区予選
　１回戦　対　遠野　９８－４４
　２回戦　対　花巻北　６８－８３　予選敗退

第７１回岩手県高等学校新人バスケットボール大会
　１回戦　対　久慈　８０－４３
　２回戦　対　盛岡第一　５５－６９

バスケット部
（女子）

第77回岩手県高等学校総合体育大会バスケット
ボール競技
　　　１回戦　対　大船渡東　１２１－２４
　　　２回戦　対　盛岡市立　５７－７７

令和７年度岩手県高等学校選抜バスケットボール大会花巻・北上地区予選
　１回戦　対　黒沢尻北　５８－７４
　敗者復活戦　対　専大北上　４８－６９　予選敗退

第７１回岩手県高等学校新人バスケットボール大会
　１回戦　対　盛岡市立　６６－６７

ソフトボール部 【第77回岩手県高等学校総合体育大会ソフトボール
競技】
２回戦　対大船渡 　　　２７-０（５回コールド）
準決勝 対千厩・大東　１２-０（５回コールド）
決勝　  対花巻東　    　２-０　　　  優勝
【第56回東北高校女子ソフトボール選手権大会】
１回戦　対山形学院　　８ー０（５回コールド）
２回戦　対帝京安積 　　５-１
準決勝 対柴田学園　　４-３
決勝　  対花巻東　    　２-１　　　  　優勝

【第77回全日本高等学校女子選手権大会兼全国高校総体女子ソフトボール
競技】
２回戦　対安田女子（広島）　５－０
３回戦　対佐賀女子（佐賀）　５－０
準々決勝対金沢（石川）　　　１－０　　　　　第５位

【U18ワールドカップファイナル】
佐藤絵鈴　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　準優勝

【第79回国民スポーツ大会　ソフトボール　少年女子】
１回戦　対鳥取県　１－２

【第72回岩手県高等学校新人大会】
２回戦   対盛岡市立・北・農業・中央　 ２６-０（４回コールド）
準決勝  対盛岡第四　　　　　　　　　　 ２３-４（４回コールド）
決勝 　 　対花巻東　　　　　　　　　　　　　５-１　　　　　　　  優勝

【第20回東北高等学校女子ソフトボール選抜大会】
２回戦　対新屋　　　 　　７-１
準決勝 対帝京安積　　３-１
決勝　  対花巻東　    　７-５　　　  　優勝

令和７年度　岩手県立花巻南高等学校　部活動成績一覧(運動部)

陸上競技部
（女子）

【第29回みちのく春季陸上一関大会】
3000m　５位　兎澤美咲(2)
100mH　５位　阿部凪彩(2)
4×100m　４位　阿部凪彩(2)・菅原志菜(3)・蟻
田乃愛(2)・阿部心羽(3)
三段跳　３位　菅原志菜(3)

【第78回盛岡市内一周継走】
７位　兎澤美咲(2)・阿部心羽(3)・髙橋琉愛
(2)・小原希美(3)

【第50回岩手県トラック競技記録会花巻大会】
100m　８位　菅原志菜(3)
400m　５位　阿部心羽(3)

【2025岩手県春季陸上競技大会】
400m　８位　阿部心羽(3)
3000m　７位　兎澤美咲(2)
4×100m　８位　阿部凪彩(2)・菅原志菜(3)・蟻
田乃愛(2)・阿部心羽(3)
4×400m　７位　阿部凪彩(2)・阿部心羽(3)・髙
橋琉愛(2)・菅原志菜(3)

【第77回岩手県高等学校総合体育大会】
400m　４位　阿部心羽(3)　東北大会出場権獲得
三段跳　３位　菅原志菜(3)　東北大会出場権獲
得

【第80回東北高等学校陸上競技選手権】
400m予選　６位　阿部心羽(3)予選通過ならず
三段跳　22位　菅原志菜(3)予選通過ならず

【2025岩手県陸上競技選手権大会】
300m　４位　阿部心羽(3)
3000m　２位　兎澤美咲(2)
4×400mR　７位　鈴木凜(2)・阿部心羽(3)・髙
橋琉愛(2)・菅原志菜(3)
三段跳　４位　菅原志菜(3)

【2025岩手ベイ・チャレンジ陸上】
100m　２位　阿部凪彩（２）
400m　４位　兎澤美咲（２）・６位　鈴木凜（２）・７位　髙橋琉愛（２）・８位　火煙雛季（１）
走幅跳　４位　蟻田乃愛（２）
やり投　１位　小原朱莉（１）大会新・２位　小田中心奈（２）・３位　小田島早希（１）

【第76回岩手県高等学校新人大会】
やり投　５位　小原朱莉（１）

【第42回全国高等学校駅伝競走大会岩手県予選会】
６位　兎澤美咲（２）・髙橋琉愛（２）・高橋彩羽（１）・鈴木凜（２）・火煙雛季（１）



バレーボール部第77回岩手県高等学校総合体育大会バレーボール
競技　第２位（東北選手権大会出場）
※優秀選手：山本愛莉（3-3）、伊藤隣(3-4)、阿部奈
那実(3-1)
２回戦2-0伊保内、３回戦2-0盛岡市立、４回戦2-0専
修大北上、準決勝2-0高田、決勝0-2盛岡誠桜

第61回東北高等学校バレーボール選手権大会　ベ
スト８
１回戦2-0下山学園（青森）、準々決勝0-2米沢中央
（山形）

令和７年度JVA天皇杯・皇后杯全日本バレーボール選手権大会　岩手県予
選
第３位　※東北ラウンド出場
１回戦2-0花巻東、準決勝1-2高田、地区推薦枠決定戦 2-0 SUNS

第32回全国高等学校長協会体育部会　全国高等学校体育学科・コース連絡
協議会　スポーツ大会
出場校16校中15位
予選リーグ
0-2川崎橘（神奈川）、1-2城北（熊本）、0-2洛北（京都）
順位決定戦
0-2和歌山北（和歌山）、1-2市立柏（千葉）、2-0駒場（東京)

令和７年度JVA天皇杯・皇后杯全日本バレーボール選手権大会　東北ブロッ
クラウンド　ベスト８
１回戦2-1福島クラブ　　準々決勝0-2東北公益文科大学

第78回全日本バレーボール高等学校選手権大会岩手県予選会　第３位
１回戦2－0水沢、２回戦花北青雲、３回戦2－0南昌みらい、準決勝0－2高田
※優秀選手：山本愛莉（3－3）

第73回岩手県高等学校新人大会バレーボール競技　第２位（東北新人大
会出場）
２回戦2-0水沢工業、３回戦2-0伊保内、４回戦2-0専修大北上、決勝リー
グ2-0高田、0-2盛岡誠桜、2-0一関修紅　※優秀選手：山本莉奈(2-3)、
佐々木奏和(2-3）、及川結奈(2-4)

第15回東北高等学校新人バレーボール選手権大会（利府町）
予選グループ　0－2下山学園（青森１）、0－2郡山女子大学附属（福島１）

ソフトテニス部
（女子）

【第35回岩手県ｼﾞｭﾆｱ選抜ｿﾌﾄﾃﾆｽ選手権大会】
〈ﾀﾞﾌﾞﾙｽ〉
　菅木春香・渡邉みなみ　ベスト16
　及川優菜・髙橋景花　　３回戦
　小原実桜・宮川倖奈　　２回戦
〈ｼﾝｸﾞﾙｽ〉
　菅木春香　　 第３位
　及川優菜　 　２回戦
　渡邉みなみ　１回戦
【第77回岩手県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競
技】
〈団体戦〉
　２回戦　　花巻南１－②一関第一
〈個人戦〉
　菅木春香・渡邉みなみ　第５位
　インターハイ、東北大会出場権獲得
　及川優菜・髙橋景花　　　　３回戦
　鈴木りお･髙橋花奈　　　　 １回戦
　小田島彩香・八重樫実來　１回戦

【第70回岩手県高等学校新人大会ソフトテニス競技】
〈個人戦〉
菅木春香・髙橋花奈　ベスト８
小田島彩香・髙橋景花ベスト16
鈴木りお・八重樫実來ベスト16
及川優菜・小田島佑杜菜ベスト32
〈団体戦〉ベスト16
２回戦③－０盛岡第二
３回戦１－②水沢

【第回岩手県ソフトテニス連盟U17・20選手選考大会】
〈シングルス〉
菅木春香　３回戦
髙橋花奈　２回戦
鈴木りお　２回戦
小田島彩香　２回戦
八重樫実來　１回戦
髙橋景花　出場

【第57回岩手県高等学校選抜インドアソフトテニス大会】
〈個人戦〉
菅木春香・髙橋花奈　　ベスト８
小田島彩香・髙橋景花　１回戦
鈴木りお・八重樫実來　１回戦
及川優菜・小田島佑杜菜　１回戦
〈団体戦〉
ベスト８（順位決定戦７位）
１回戦　　　　②－１盛岡商業
２回戦　　　　１－②黒沢尻北
順位決定戦　０－②一関第一
　　　　　　　　②－１一関第二

剣道部（男子） 【花巻市スポーツ大会剣道競技】
〈個人戦高校生男子の部〉
優勝　　杉村直哉
第３位　宮川恵斗
敢闘賞　菅原仁
〈団体戦高校生以上男子の部〉
第３位　花巻南B

【岩手県高等学校選抜剣道大会】
男子団体戦　出場
花巻南　－○南昌みらい（３人残し）

【岩手県高等学校総合体育大会剣道競技】
男子個人戦　宮川恵斗ベスト３２
男子団体戦　ベスト８
　花巻南　１（３）－０（２）釜石
　花巻南　３（６）－０（０）一関高専
　花巻南　１（２）－３（５）花巻北

【花巻市防犯剣道大会】
高校大学男子団体戦　第3位

【原田旗争奪高等学校剣道新人大会】
男子団体戦　出場　予選リーグ２位　通過ならず
　花巻南　０（２）－２（５）　五所川原第一Ｂ（青森）
　花巻南　１（１）－１（１）　水沢

【岩手県高等学校新人大会剣道競技】
男子個人戦　及川蓮翔ベスト１６
男子個人戦　ベスト８
　花巻南　２（４）－１（２）　一関高専
　花巻南　０（０）－５（９）　花巻北

【伊藤杯争奪剣道大会】
高校生男子の部　佐藤煌　ベスト８

【全国高等学校選抜剣道大会岩手県予選会】
男子団体戦　棄権

【魁星旗全国高等学校勝抜剣道大会】
男子団体戦
北桜高校との合同チームで出場

剣道部（女子） 【花巻市スポーツ大会剣道競技】
〈個人戦高校生女子の部〉
第３位　菊池明里

【岩手県高等学校総合体育大会剣道競技】
女子個人戦
　菊池　２回戦進出

ハンドボール
部
（男子）

【第77回岩手県高等学校総合体育大会ハンドボール
競技】
花巻南31（15-14　16-9）23盛岡商
花巻南13（5-14　8-17）31花巻北
ベスト8
特別敢闘賞：菊池和希（3-4）

【第18回岩手県高等学校秋季ハンドボール大会】
花巻南23（11-10　12-10）20一関高専・一関工
花巻南6（1-29　5-22）51盛岡中央
新人戦ベスト８ｼｰﾄﾞ獲得
【第69回岩手県高等学校新人大会ハンドボール競技】
花巻南23（7-19　25-16）44盛岡四
一回戦敗退
【第58回岩手県南秋季ハンドボール選手権大会】
予選リーグ
花巻南11-35専大北上
花巻南31-14一関高専・一関工
決勝リーグ
花巻南9-41花巻北
専大北上戦は予選リーグの結果
3位

ソフトテニス部
（男子）

【第35回岩手県ｼﾞｭﾆｱ選抜ｿﾌﾄﾃﾆｽ選手権大会】
〈ﾀﾞﾌﾞﾙｽ〉
照井陽己・菊池翼　　　　 　　　３回戦
五内川俊太郎・八重樫大翔　２回戦
佐々木悠貴・小田島啓太 　　２回戦
熊谷宥亜・塚澤洋介　　　 　　２回戦
伊藤蒼空・伊藤優聖　　　 　　１回戦
阿部知樹・菊池泰生　　　 　　１回戦
〈ｼﾝｸﾞﾙｽ〉
五内川俊太郎　ベスト８
照井陽己　　  　２回戦
熊谷宥亜　  　　２回戦
菊地翼　　   　　１回戦
八重樫大翔　 　１回戦
塚澤洋介　  　　１回戦
【第77回岩手県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競
技】
〈個人戦〉
照井陽己・菊池翼　　　　     　３回戦
五内川俊太郎・八重樫大翔　２回戦
佐々木悠貴・小田島啓太 　　２回戦
阿部知樹・菊池泰生　　　   　２回戦
熊谷宥亜・塚澤洋介　　   　　２回戦
菊池圭斗・及川雅陽　　   　　２回戦
〈団体戦〉
２回戦　②－１千厩
３回戦　０－②盛岡三

【第70回岩手県高等学校新人大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技】
〈個人戦〉
熊谷宥亜・及川雅陽　ベスト８
菊池圭斗・梅津大嗣　２回戦
照井悠月・吉澤亮太　２回戦
〈団体戦〉　ベスト４
２回戦　　　　③－０福岡
３回戦　　　　②－０水沢工
準々決勝　　②－１盛岡三
準決勝　　　　０－②岩手
３位決定戦　０－②盛岡市立

【令和７年度岩手県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟U17・20選手選考大会】
〈ｼﾝｸﾞﾙｽ〉
熊谷宥亜　２回戦
及川雅陽　１回戦

【第57回岩手県高等学校選抜インドアソフトテニス大会】
〈個人戦〉
熊谷宥亜・及川雅陽　１回戦
〈団体戦〉ベスト８(順位決定戦７位)
１回戦　　　　③－０久慈翔北
２回戦　　　　０－②盛岡工
順位決定戦　０－②岩手
　　　　　　　　②－０千厩



ハンドボール
部
（女子）

【第77回岩手県高等学校総合体育大会ハンドボール
競技】
花巻南9（4-19　5-16）35盛岡四
一回戦敗退

【第18回岩手県高等学校秋季ハンドボール大会】
花南・スコーレ・誠桜8（3-18　5-13）31盛岡三
一回戦敗退

【第69回岩手県高等学校新人大会ハンドボール競技】
花巻南・誠桜19（9-5　10-3）8水沢
花巻南・誠桜1（0-33　1-25）58南昌み
ベスト8全国選抜大会県予選会出場権獲得

サッカー部 【第77回岩手県高等学校総合体育大会サッカー競技】
　　花巻南　1－4　久慈　（1-2 0-2）

【高円宮杯 JFA U-18 サッカーリーグ 2025 岩手】
　１節　0－7　黒沢尻北　（0-5 0-2）
　２節　１－２　一関工業　（1-1 0-1）
　３節　５－２　北上翔南　（1-1 4-1）
　４節　０－３　水沢工業　（0-2 0-1）
　５節　１－１　花巻北　（0-1 1-0）
　６節　１－５　一関第一　（1-3 0-2）

【高円宮杯 JFA U-18 サッカーリーグ 2025 岩手】
　８節　０－３　黒沢尻北　（0-1 0-2）
　９節　３－２　一関工高　(1-1 2-1)
　10節　３－１　北上翔南　(2-1 1-0)
　11節　３－２　水沢工業（1-2 2-0）
　12節　０－１　花巻北　(0-0 0-1)
　13節　花巻南　２－３　一関一　(0-2 2-1)
　　通算12戦４勝７敗１分け（勝ち点１３　５位／７チーム）

【第104回全国高等学校サッカー選手権岩手県大会】
　１回戦　6－0　千厩　(2-0 4-0)
　２回戦　1ー1　水沢工業(1-1 0-0　延長0-0　PK5-4）
　３回戦　0-12　盛岡商業(0-8 0-4）ベスト16

【第60回岩手県高等学校新人サッカー大会】
　１回戦　0－5　盛岡第一　(0-2 0-3)

弓道部（男子） 【第77回岩手県高等学校総合体育大会】
〈団体〉　予選敗退
〈個人〉　予選敗退

【第44回(R7)全国高等学校弓道選抜大会岩手県予選会】
〈団体〉　予選敗退
〈個人〉　予選敗退

【令和7年度岩手県高等学校新人大会第64回弓道競技】
〈団体〉ベスト８　〈個人〉小野寺春和　順位決定戦出場

弓道部（女子） 【第77回岩手県高等学校総合体育大会】
〈団体〉　準決勝進出
〈個人〉　小田嶋奏菜　準決勝進出

【第52回岩手県下弓道盛岡大会】
高校女子の部　〈団体〉2位（上川紗耶、小田嶋奏菜、高橋心月）
〈個人〉5位高橋心月
【第48回県下弓道花巻大会】
高校女子の部　＜団体＞1位（上川紗耶、小田嶋奏菜、高橋心月）
〈個人〉1位小田嶋奏菜、5位高橋心月
【第44回(R7)全国高等学校弓道選抜大会岩手県予選会】
〈団体〉1位（上川紗耶、小田嶋奏菜、高橋心月、菊池優里香）
〈個人〉1位　上川紗耶（12射10中）、5位　高橋心月（12射8中）
【第44回東北高等学校弓道選抜大会】
〈団体〉　準々決勝進出（上川紗耶、小田嶋奏菜、高橋心月、畠山ましろ）
〈個人〉　上川紗耶、高橋心月決勝進出

【第44回全国高等学校弓道選抜大会】
〈個人〉上川紗耶　出場　〈団体〉出場（上川、小田嶋、高橋、畠山）
【令和7年度岩手県高等学校新人大会第64回弓道競技】
〈団体〉　1位（上川、小田嶋、畠山、菊池緋、高橋、東海林、菊池優）、射
道優秀賞
([第25回東日本高等学校弓道大会](水戸市）
5人制　予選敗退（上川、小田嶋、畠山、菊池緋、高橋、東海林、菊池優）
3人制　決勝トーナメント2回戦敗退　ベスト８（上川、東海林、高橋、小田
嶋）

水泳部（男子） 【第77回岩手県高等学校総合体育大会】
〈個人〉菊池陽斗　５０ｍ自由形２１位（３０．２９）

水泳部（女子） 【第77回岩手県高等学校総合体育大会】
〈個人〉
後藤芽衣　２００ｍ平泳ぎ４位（２：５２．２６）
　　　　　　　１００ｍ平泳ぎ４位（１：２０．７４）
氏家璃乃　１００ｍ自由形１８位（１：１８．８８）
　　　　　　　　５０ｍ自由形２１位（３４．５０）
松田彩音　２００ｍ背泳ぎ１０位（３：００．２７）
　　　　　　　１００ｍ背泳ぎ１１位（１：２２．０４）
多田希菜　　５０ｍ自由形２６位（３９．８５）
〈フリーリレー〉
後藤芽衣、氏家瑠乃、松田彩音、多田希菜
８位（５：１３．２５）

【第７３回東北高等学校選手権水泳競技大会】
〈個人〉
後藤芽衣　２００ｍ平泳ぎ１６位（２：５４．１５）
　　　　　　　１００ｍ平泳ぎ１９位（１：２１．４５）
〈フリーリレー〉
後藤芽衣、氏家瑠乃、松田彩音、多田希菜　３３位（５：０９．４１）

【第６３回岩手県高等学校新人大会水泳競技大会】
〈個人〉
後藤芽衣　２００ｍ平泳ぎ２位（２：４４．４１）
　　　　　　　１００ｍ平泳ぎ４位（１：１７．５４）
氏家璃乃　１００ｍ自由形１３位（１：１９．５４）
　　　　　　　　５０ｍ自由形１２位（３４．１１）
松田彩音　１００ｍ背泳ぎ５位（１：２０．２１）
　　　　　　　２００ｍ個人メドレー９位（３：０５．７１）
多田希菜　　５０ｍ自由形１７位（３９．９７）

【第３３回東北高等学校新人水泳競技大会】
〈個人〉
後藤芽衣　２００ｍ平泳ぎ１１位（２：４６．６２）
　　　　　　　１００ｍ平泳ぎ１３位（１：１９．０８）

卓球（男子） 【第５３回全国高等学校選抜卓球大会（個人戦）岩手県予選会】
＜シングルス＞
　長原理駆人　１回戦

卓球（女子） 【第77回岩手県高等学校総合体育大会卓球競技】
＜学校対抗＞
　１回戦　③－１　一関修紅
　２回戦　０－③　盛岡二
＜ダブルス＞
　玉山結愛・藤根美希　１回戦
＜シングルス＞
　玉山結愛　３回戦

【第71回岩手県高等学校新人卓球大会】
＜ダブルス＞
　玉山結愛・藤根美希　２回戦
＜シングルス＞
　玉山結愛　３回戦

【第５３回全国高等学校選抜卓球大会（個人戦）岩手県予選会】
＜シングルス＞
　細川蒼依　１回戦
　玉山結愛　４回戦

体操部 第77回岩手県高等学校総合体育大会体操競技
女子団体　第2位（遠藤・鎌田・佐藤・小原）※東北大
会出場
女子個人　第4位　遠藤心音※島根インターハイ出
場
　　　　　　　第6位　佐藤海璃

第73回岩手県高等学校新人大会体操競技
女子団体　第2位（佐藤、小原、小野寺、千葉）※東北大会出場
女子個人　第2位　佐藤　海璃
　　　　　　　 第4位　小原　楓禾
第33回東北高等学校選抜大会体操競技
女子団体　第6位（佐藤、小野寺、千葉、安藤）

その他 〇第77回岩手県高等学校総合体育大会空手道競技
　八重樫蓮昇　個人組手　２回戦

○東北総合スポーツ大会銃剣道競技
　朝日田鳳（少年男子岩手県代表選手）
○第19回ＪＫＪＯ全日本ジュニア空手道選手権大会東北地区代表選抜大会
　大坊龍迅　高校男子60kg級　優勝（東北地区代表選手に認定）
〇第43回岩手県高等学校新人空手道大会
　八重樫蓮昇　個人形ベスト８、個人組手３位
文部科学大臣杯第19回JKJO全日本ジュニア空手道選手権
　大坊龍迅　２回戦
第20回　岩手県ジュニア秋季学年別ゴルフ競技大会
　菊池琉聖　第２位（男子15～17歳の部）

〇第39回東北高等学校空手道選抜大会
　八重樫蓮昇　個人組手　1回戦

　
　


